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- CADERNO DE QUESTOES 002 -

12 Questao

O exame laboratorial mais importante no Abdome Agudo Infllamatério € o hemograma, sendo um
importante recurso propedéutico no fechamento do diagndstico de abdome agudo inflamatorio. Qual das
assertivas abaixo, é o achado mais comum no hemograma do paciente com este tipo de patologia?

Pancitopenia
Leucocitose com linfopenia
Leucopenia com plaquetose

monoDo

22 Questao

Leucocitose com desvio a esquerda
Leucocitose com desvio a direita

A cicatriz umbilical corresponde ao derméatomo:

T8
T12
T9
T11
T10

PaonoDo

32 Questao

Paciente D. ). E. M, 28 anos, apresentou quadro de diarréia crébnica com muco e sangue, tendo realizado
colonoscopia e consulta com gastroenterologista, sendo diagnosticado recentemente com Retocolite
Ulcerativa Ildiopatica (RCUI) apés propedéutica adequada. Sobre esta patologia, qual dos achados abaixo é o
mais concordante com esse diagnostico?

Acometimento perianal

Panoo

Ulceras aftéides

42 Questao

Acometimento inflamatdrio colénico em pedra de calcamento (cobblestones)

Acometimento inflamatdrio continuo da mucosa
Acometimento transmural com formacao de fistulas e estenoses

Segundo o artigo 6 da Lei 8080, sdo campos de atuacdo do Sistema Unico de Saude, todas as assertivas

abaixo, exceto?

Participacao popular
Saude do Trabalhador
Vigilancia Sanitaria
Vigilancia Epidemiolégica
Assisténcia a saude

PaonoDo
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52 Questao
Criancas que apresentam sibilancia podem ter uma ampla gama de causas desta condicao clinica. Dentre
as causas abaixo, qual raramente causa a sibilancia?

Fibrose cistica

Asma

Refluxo gastroesofagico
Tuberculose

Alergia ao leite de vaca

®onoo

62 Questao
Assim como o HPV (Papiloma Virus Humano) tem intima relacdo com a patogenia do cancer de colo uterino,
0 mesmo também esta bem documentado na correlacdo com os canceres de:

Préstata
Rins
Bexiga
Pénis
Testiculo

monoDo

72 Questao

A abordagem do adolescente é uma prerrogativa da Medicina da Familia que deve ser feita na perspectiva
da integralidade. Em uma consulta com um adolescente, qual das assertivas abaixo é um indicativo de
resiliéncia no meio social em que ele estd inserido?

Impulsividade.

Isoalmento social.

Valores sociais preservados.
Escola muito grande.

Estilo permissivo.

®onoo

82 Questao

Sabemos que a sarcoidose é uma doenca granulomatosa sistémica, de etiologia desconhecida, que
acomete virtualmente todos os sistemas organicos , sendo o acometimento pulmonar mais comum, em
cerca de 90% dos casos. Sobre esta patologia, podemos afirmar que:

O pico de incidéncia ocorre apds a 52 década de vida.
A maioria dos pacientes cursa com hepatomegalia.

A sindrome de Lofgren é caraterizada por quadro agudo de febre, eritema nodoso e poliartrite
associada a linfonodomegalia hilar bilateral e tem péssimo prognéstico.

A incidéncia é maior em homens do que em mulheres, na proporcao 1:3.
Quando da ocorréncia de acometimento ocular, a uveite anterior € achado mais comum.

noow

O S

92 Questao

A correta avaliacao do desenvolvimento puberal é uma etapa importante da avaliacdo do desenvolvimento
da crianca e adolescente na Atencao Primaria . Ao examinar o desenvolvimento puberal durante uma
consulta , o médico observa que os pelos pubianos se estendem sobre a sinfese pulbica e sdo mais escuros ,
grossos e encaracolados . Em que estagio de desenvolvimento puberal se encontra este menor ?

Estdgio 1
Estdgio 5
Estagio 2
Estagio 4
Estagio 3

Panoyo
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102 Questao

As situacdOes relacionadas a hipertensao arterial, estao entre as principais causas de desfecho negativos em
relacdo a mortalidade materna. Podemos considerar situacdes que caracterizam a pré-eclampsia grave, as
seguintes situagdes ?

Dor epigastirca ou no hipocéndrio direito.
Todas estao corretas.

Plaquetopenia menor que 100 000 mm.
Creatinina maior que 1.2 mg/dl.

2 cruzes na fita urindria de proteindria.

Panoo

112 Questao
O abdome agudo causado por apendicite aguda é apontada como uma das condicdes mais frequentes na
clinica cirdrgica. Dentre as assertivas abaixo, qual é o diagnéstico diferencial de apendicite aguda?

Litiase renal
Pielonefrite
Colecistite

Adenite mesentérica
Todas estao corretas

Panow

122 Questao
Ao suspeitar de um abdome agudo por doenca inflamatéria pélvica , suspeita-se que entre as assertivas
abaixo o agente etiolégico mais comum seria ?

Candida Albicans
Clamydia Trachomatis
Treponema Pallidum
Estafilococos Aureus
Gardrella Vaginalis

Panoyo

132 Questao
Em pacientes com hipotireocidismo, sao esperados todos os sintomas abaixo, exceto:

Coloracao amarelada da pele
Palidez cutanea

Queda de cabelo

Pele Umida

Hiperceratose

Panoyo

142 Questao
A Lei 8080 explicita os determinantes e condicionantes de salde no seu artigo terceiro. Qual das assertivas
abaixo é considerada determinante ou condicionante de salde?

Lazer

Transporte

Todas estao corretas
Educacao

Moradia

PTanoo

152 Questao
A diferenciacdo de convulsdes febris simples e complexas exige uma atenta observacao clinica e muito boa
capacidade de comunicacao coma familia . Dentre as assertivas abaixo é carteristica de sindrome convulsiva
febril complexa ?

Crises generalizadas

Duracao de 10 minutos

Manifestacdes focais

Auséncia de problemas neurolégicos complexos
Uma crise no periodo de 24 horas

Panoyo
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162 Questao

Paciente L.O.P.T, masculino, 48 anos, sem antecedentes patolégicos pregressos, deu entrada no Hospital
Regional de Patos com quadro de dor abdominal em epigastrio, com irradiacao para a regicao de dorso,
associado a febre, vdmitos e mal estar geral. A dor apenas melhorou apds administracao de opiéde e
demais sintomaticos. O médico do plantdo solicitou US de adome total que evidenciou quadro de
colecistopatia litidsica sem sinais de colecistite associada. Prosseguiu investigacdo com exames laboratoriais
que evidenciaram: Hb: 13,5 Leuc: 11.500 (neutréfilos: 44%, linfécitos: 32%), plaquetas 220.000, amilase:
240 U/L (normal até 150 U/L), Lipase: 100 U/L (normal até 60). Realizou TC de abdome que evidenciou:
“AlteracOes pancreaticas associadas a inflamacao peripancreatica, sem evidéncia de necrose”. De acordo
com a classificacao de Balthazar, o paciente melhor seria classificado como:

Balthazar E
Balthazar A
Balthazar D
Balthazar C
Balthazar B

Panoyo

172 Questao

A realizacao de todas as etapas da consulta do pré-natal, consolida a relacdo entre a gestante e seu
terapeuta. Neste aspecto, a escuta dos batimentos cardiofetais com USG dopler deve ser iniciada em torno
de que idade gestacional ?

De 5 a 6 semanas gestacionais.

De 8 a 10 semanas de idade gestacional.

A partir de 16 semanas de idade gestacional.
De 6 a 8 semanas gestacionais.

De 10 a 12 semanas de idade gestacional.

monoDo

182 Questao
Ao se deparar durante o pré-natal com uma gestante com fator RH negativo e o parceiro com fator RH
Postivo, indica-se para o correto seguimento deste caso, como medida inicial ?

O encaminhamento para o pré-natal de alto risco independente dos exames.

A solicitacdo de Coombs direto para a gestante durante o pré-natal.

A solicitacao de Coombs indireto para a gestante durante o pré-natal.

Nao solicitar exames para a gestante, explicando que o quadro nao gera riscos.
A solicitacao de eletroforese de hemoglobina.

PaonoDo

192 Questao
A pega adequada para a amamentacao deve ser orientada para que este ato seja efetivo e resulte nos
beneficios continuados para a mae e o lactente . Qual das assertivas abaixo ndo é indicativa de boa pega ?

Boca bem aberta

Ruidos na lingua

Mais aréola visivel acima da boca do bebé
Queixo tocando a mama

Labio inferior voltado para fora

Panoyo

202 Questao

A diabetes gestacional tem aumentado sua incidéncia e representa um substancial aumento de risco para
um desfecho favordvel da gestacdo. Podemos afirmar que dentre as assertivas abaixo, constituem risco
para o desenvolvimento de diabetes gestacional, todas as opcdes, exceto?

IMC maior que 20 da gestante no inicio da gestacao.
Gestante com hipretensao arterial.

Histéria familiar de diabetes em parentes de primeiro grau.
Idade materna avancada.

Sindrome dos ovarios policisticos.

PaonoDo
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212 Questao

Paciente de 20 anos teve diagndstico de meningite, sendo internado para tratamento adequado. Aflitos, os
familiares lhe procuram para esclarecimento acerca de quimioprofilaxia dos contactantes. Vocé os
tranquiliza e explica que o paciente em questdao nao teve meningite por agentes que indiquem a
quimioprofilaxia, que sao:

Pseudomonas e pneumococo
Haemophilus e Meningococo
Haemophilus e MRSA
Tuberculose e Meningococo
Meningococo e MRSA

PaonoDo

222 Questao

Ao examinar uma paciente com corrimento vaginal, sua médica de familia descarta sinais de cervicite e
observa um corrimento grumoso, eritema vulvar, com ph abaixo de 4.5 e teste de K OH) negativo. Dentre as
opcdes abaixo, sabendo que a paciente ndo esta gravida, a melhor assertiva para o tratamento seria?

Metronidazol gel vaginal.
Azitromocina 1 grama dose Unica.
Miconazol cerme vaginal.
Metronidazol 2 g dose Unica.
Tinidazol, 2g dose Unica.

Panoo

232 Questao
Ao realizar o exame fisico de um paciente que apresenta dor abdominal aguda e equimose periumbilical,
temos mais provavelmente que sinal?

Sinal de Gray Turner
Sinal de Babisnki
Sinal de Cullen

Sinal de Jobert

Sinal de Grey-Turner

PaonoDo

242 Questao
O artigo fundamental da Constituicdo Federal de 1988, que conceitua o principio da Universalidade ao
determinar que "Saude é direito de todos e dever do estado" é o artigo?

198
197
200
196
199

Panoyo

252 Questao

O choro do récem- nascido muitas vezes é causa de desespero de familias e intensa preocupacao do
médico de familia . A interpretacao dos tipos de choro tem um carater subjetivo , mas pode ser um
importante momento educativo para a familia quando bem orientado pelo profissional de salide . Ao receber
o relato que o choro do bebé apresenta-se como um lamento curto , agudo e muito alto , seqguido de um
périodo de apneia e depois de outro grito . Provalvelmente temos um choro por ?

Fome
Desconforto

Dor

Fadiga
Descompressao

®onoo
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262 Questao
As cefaléias sao condicdes clinicas que muito preocupam os familiares de criancas com esta condicao clinica
. Podemos afirmar sobre a migranea nas criancas. .

Os triptanos ndo se mostram eficazes no tratamento agudo da migranea em criancgas.

A acumpuntura nao deve ser utilizada em criancas com migranea como elemento terapéutico.

A diferenciacao diagnéstica de cafeléia tensional e migranosa na crianca é simples de ser realizada.
Nao é possivel realizar o tratamento farmacoldgico profilatico de migranea em criancas.

Medidas de relaxamento demostram boa resposta no tratamento da migranea em criancas.

®onoo

272 Questao
Sao critérios maiores de Jones, segundo a classificacdo modificada de 1992, exceto:

Coréia de Sydenham
Artrite

Cardite

Febre

Eritema marginado

Panoo

282 Questao

Paciente A. M. B, 62 anos, sexo feminino, com antecedentes pessoais de HAS e DM2 hé cerca de 10 anos,
deu entrada na UPA Campo da Liga com quadro de dispnéia aos minimos esforcos que iniciou ha 7 dias e
com piora nas Ultimas 24h. Faz uso regular de Losartana 50mg 2x dia, metformina 500mg 2x dia e
sinvastatina 40mg/dia. Ao exame na urgéncia apresenta-se com frequéncia respiratéria de 28 irpm,
frequencia cardiaca de 118bpm, Spo2 95%, PAS 140mmHg e PAD 90mmHg, creptos bibasais e ausculta
cardiaca com B3 e edema de MMIl 2+/4+, bom nivel de consciéncia e TEC < 3 segundos. De acordo com o
quadro clinico acima é possivel afirmar que:

a. A paciente acima esta em quadro de iminéncia de choque cardiogénico, sobretudo pela presenca de
B3 na ausculta cardiaca.

A paciente acima é congesta sem baixo débito

A paciente acima ndo é congesta e ndo tem baixo débito

A paciente acima ndo apresenta sinais de baixo débito ou congestdo
A paciente acima é congesta e com baixo débito

®ano

292 Questao
Entre as complicacbes possiveis do aleitamento materno temos a mastite e o abcesso mamario . Dentre as
medidas para prevencao destes agravos , ndo € uma assertiva valida ?

a. Esvaziamento completo da mama durante a amamentacao
b. Aleitamento sobre livre demanda

C. Boa pega

d. Uso de cefalexina profilaticamente em baixas doses
. Ordenha das mamas nos casos de producao de leite maior que a demanda do lactente

0]

302 Questao
Paciente do sexo feminino, 43 anos, diagnosticada com Artrite Reumatoide, evolui com quadro de

esplenomegalia e neutropenia sustentadas. De acordo com este quadro clinico, € mais provavel que a
paciente tenha o diagndstico de:

Sindrome de Felty
Sindrome de Fahr
Sindrome de Haff
Doenca de Machado- Joseph
Doenca de Sharp

®onoo
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312 Questao
O uso de medicacbes usadas durante o periodo da amamentacdo exige cautela e conhecimento do médico
de familia . Qual das drogas abaixo deve ser evitada ou usada com cuidado durante a amamentacao ?

Beclometasona
Amoxacilina
Predisona
Sertralina
Levotiroxina

®onoo

322 Questao

A dor abdominal recorrente é uma condicdo frequente e benigna no atendimento de criancas . Contudo ,
como praticamente em todas as situacdes clinicas, podem surgir sinais de alerta nesta condicao .
Laboratorialmente, qual das assertivas abaixo se caracteriza como sinal de alerta ?

Elevacao do PCR.

Elevacao do VHS.
Alteracdes no hemograma.
Urocultura positiva .

Todas estao corretas.

monoDo

332 Questao

A violéncia contra a crianca e o adolescente é um tragédia que desafia os servicos de atencao primaria
diariamente . Diante deste quadro, quais as assertivas abaixo sado indicativos da Sindrome do bebé sacudido
no lactente?

Hemorragias subaracnéide.
Fraturas metafisarias.
Todas estdo corretas.
Hemorragias retinianas.
Hematomas subdurais.

Panoyo

342 Questao
O aleitamento materno, sobretudo o exclusivo , beneficia a crianca e a mae que amamenta em vdrios
aspectos . Qual das assertivas abaixo € um beneficio esperado da amamentacao para o bebé ?

Diminuiucdo da morte subita dos lactentes

Diminuicdao da morbidade , especificamete relacionada as infeccdes
todas estao corretas

Reducao do risco de obesidade

Reducdo do risco de hemorragia pds parto

Panoyo

352 Questao
Sa&o critérios menores de Duke modificados, exceto:

Fendbmenos vasculares
Sopro regurgitante
Nédulos de Osler
Manchas de Roth
Febre > 382 C

®onoo

362 Questao
Levando em consideracao a pratica clinica, estao listados exemplos de abdome agudo obstrutivo, exceto na
alternativa:

ileo biliar

volvo

Bridas

Infarto esplénico
Hernia

mPonoDo
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372 Questao

Varias patologias sdo capazes de gerar os chamados abdome agudo vascular. Invariavelmente, causando
situacOes de risco de morte para o paciente. Qual das condicdes clinicas citadas abaixo nao caracteriza
um abdome agudo vascular?

Torcao do mioma uterino

Trombose dos vasos mesentéricos
Hérnias

Torcao do pediculo do cisto ovariano
Infarto esplénico

Panoo

382 Questao
Sobre a sindrome de Wolff-Parkinson-White (WPW), marque a alternativa incorreta:

a. No WPW oculto, nao hd alteracao eletrocardiogréfica, sendo o diagnéstico realizado através do estudo
eletrofisiolégico demonstrando taquiarritmia por reentrada atrioventricular (via acessoéria).

b. Sao sintomas clinicos que podem ocorrer na presenca de sindrome de WPW: presenca de pré-sincope,
sincope e palpitacdes.

c. O eletrocardiograma caracteristico da sindrome de WPW consta de intervalo PR alargado, presenca de
onda delta, QRS alargado e alteracao de repolarizacao ventricular.

d. As alteracdes do eletrocardiograma podem ser intermitentes

e. Nao ha sindrome de WPW sem associacdo de manifestacdes clinicas com a presenca de alteracdes
eletrocardiograficas especificas, sendo entdo chamado de pré-excitacao ventricular.

392 Questao

Durante uma investigacdo ginecolégica de uma paciente no consultério em APS, o profissional médico faz
diagndstico de uma cervicite por gonorréia. Qual das assertivas abaixo é o tratamento inicial mais adequado
?

Metronidazol ou secnidazol.
Azitromiicina ou doxiciclina.
Penicilina Benzntina em trés doses.
Fluconazol ou itaconazol.
Ciprofloxacino ou ceftriaxona.

®onoo

402 Questao

Ao atender uma crianca com uma infllamacdo que recobre a parte interna da palpebra e a esclera do olho ,
com quadro de ardor, prurido, hiperemia e secrecdo mucopurulenta ocular, temos ,mais provavelmente,
como diagnéstco?

Conjuntivite viral.
Conjutivite bacteriana.
Conjuntivite alérgica.
Rinosinusite.

Rinite vasomotora.

Panow

412 Questao

A prescricao de drogas para as variadas condicdes clinicas é motivo de preocupacao durante o pré-natal.
Das medicacbes abaixo, qual representa nitida possibilidade de causar mais maleficio do que beneficio, com
estudo em humanos demonstrando este risco?

Levotirixina.
Metildopa.
Captopril.
Amoxacilina.
Cefalexina.

PTanoo
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422 Questao

O tratamento dos corrimentos genitais deve ser baseado em evidéncias, inclusive no que se refere ao
tratamanto das parcerias sexuais assintomaticas. Nesta perspectiva, em que deve se tratar a parceiria
mesmo quando assintomatica ?

Clamidia e candidiase.
Clamidia e tricomoniase.
Candidiase e tricomoniase.
Vaginose e clamidia.
Vaginose e candidiiiase.

Panoo

432 Questao
Ao realizar percussao do hipocéndrio direito com deteccéo de timpanismo. E indicativo
de pneumoperitdbneo (ar na cavidade abdominal). Esta manobra é determinada?

Sinal de Giordano

Sinal de Jobert

Sinal de Corvoisier - Terrier
Sinal de Cullen

Sinal de Gray - Turner

Panow

442 Questao

A introducao de alimentacao na crianca que recebe o aleitamento materno exclusivo ou predominante,
geralmente é uma fase de preocupacao para as familias . Em criancas que continuam com aleitamento
materno predominante , quando deve ser introduzido a segunda papa salgada na dieta ?

Aos 7 meses
Aos 6 meses
Aos 8 meses
Aos 5 meses
Aos 4 meses

PTanoo

452 Questao
A rotina do pré-natal deve seguir as orientacées baseadas em evidéncias. Sao exames que devem ser
pedidos,obrigatoriamente, de rotina no pré-natal no primeiro trimestre, todas as assertivas, exceto ?

TSH /T livre.

Sorologia para Toxoplasmose.
Fator ABO RH.

Hemograma completo.

Teste rapido para HIV.

Panow

462 Questao

Ao atender um paciente que pilota motocicleta, o médico de familia indaga se 0 mesmo usa capacete. Que
prevencdo este profissional esta realizando?

Prevencdo Secundaria
Conselho terapéutico
Prevencdo quaterndria
Prevencao Terciaria
Prevencdo Primaria

®onoo

472 Questao
O Principio do SUS que possibilita que o usudrio do SUS acesse todos os niveis de atencao a salde de
acordo com a sua necessidade é encontrado no conceito de?

Equidade
Competéncia Cultural
Integralidade
Participacao popular
Universalidade

Panoo
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482 Questao

O Método Clinico Centrado na Pessoa (MCCP), é a base filoséfica de uma pratica médica humanizada e
integradora. Nesta perspectiva o componente subjetivo da Nota SOAP do MCCP, inclui as seguintes
dimensdes abaixo, exceto?

Ideias
Medicacbes
Sentimentos
Funcdes
Expectativas

Panoo

492 Questao
Ao indicar a um paciente de 45 anos e com sobrepeso para fazer um exame de glicemia de jejum, temos
uma acao de?

Prevencdo quaterndria
Prevencao Terciaria
Prevencdo Primaria
Conselho terapéutico
Prevencao Secundéria

monoDo

502 Questao
Ao atender uma pessoa, o profissional médico encontra presenca de ictericia, vesicula biliar distendida e

auséncia de dor. Ao continuar a investigacao o diagndstico é fechado como cancer pancredtico. Como se
chama o sinal relatado?

Sinal de Murphy
Sinal de Couvosier
Sinal de Jobert
Sinal do Giordano
Sinal de Charcot

®onoo

512 Questao

Paciente do sexo feminino, 39 anos, com quadro de polidria e “fraqueza nas pernas” nas Ultimas semanas,
relata ser hipertensa em uso de betabloqueador e de outra medicacao “calmante” a qual nao sabe relatar o
nome. De acordo com o quadro clinico é mais provavel que a paciente faca uso de:

Clorpromazina
Acido Valprdico
Litio
Amitriptilina
Clonazepam

Panow

522 Questao

A classificacdo de uma gestacao pdés-termo é muito importante por todos os riscos inerentes a esta situacao
para a gestante e para o feto. Considera-se uma gestacao pdés-termo ?

A patrir de 39 semanas.
A partir de 40 semanas.
A partir de 37 semanas.
A partir de 41 semanas.
A partir de 42 semanas.

®onoo
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532 Questao

A Ultrassonografia transvaginal é o exame de imagem inicialmente solicitado, possibilitando avaliar a
presenca de abscesso tubo-ovariano. A laparoscopia é o padrao ouro, mas é impraticdvel como
procedimento de rotina, ficando restrito aos casos em que a duvida persiste apds investigagao com outros
métodos de imagem. Este caso indica mais provavelmente um abdome agudo inflamatério...?

Pancreatite

Colescistite

Apendicite

Diverticulite

Doenca inflamatéria Pélvica

PaonoDo

542 Questao

Aplicar e reconhecer os Atributos da Atencdo Priméria (APS) a Saude como ferramentas de organizacao dos
servicos amplia a qualidade dos servicos, aumentando sua eficiéncia e eficacia. Quando atendemos uma
pessoa com crise asmatica na Unidade de Salde sem que ele precise ter marcado a consulta, qual dos
Atributos da APS prevalece?

Acesso

Competéncia cultural
Abordagem familiar
Abordagem comunitaria
Longitudinalidade

monoDo

552 Questao
1. Trés diferentes pacientes realizaram eletroforese de hemoglobinas, abaixo listadas. De acordo com a
andlise destes exames é possivel afirmar que:

Doenca HbA HbS HbA2 | HbF HbC

Paciente A | 0% 85-95%|2-3% | 5-15% | 0%

Paciente B | 55-60% | 40-45% |2-3% | 1% 0%

Paciente C| 0% 45-50% | 2-3% | 1% 45-50%

Assinale a alternativa correta:

O paciente B é portador de hemoglobinopatia SC

Nao ha correspondéncia correta entre os diagndésticos e as alternativas acima.

Tanto o paciente B quanto o paciente C tem diagndstico de talassemia, alfa e beta, respectivamente
O paciente B é portador de anemia falciforme

O paciente A é portador de traco falcémico

Panoo

562 Questao
A deteccao do cancer de colo uterino é baseado no rastreio que segue evidéncias cientificas. Dentre as
assertivas abaixo, qual das opcdes ndo é fator de risco para cancer de colo uterino?

Tabagismo intensivo.

Uso de élcool.

Imunossupressao.

arecarias condicdes socioeconémicas.
Infeccao pelo HPV.

PaonoDo
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572 Questao

A doenca inflamatéria pélvica exige da equipe médica que atende estd condicdo, além de competéncia
clinica, a expertise no diagnéstico diferencial. Dentro desta condicao, recomenda-se a solicitacdo de quais
dos exames abaixo?

Todas estao corretas
VHS

Hemograma completo
Teste da gravidez
Urina 1 e cultura

Panoo

582 Questao
Entre os cuidados que devem ser oferecidos a mulher no puerpério, estdao as orientacdes de risco para

trombose venosa profunda. Dentre as assertivas abaixo, qual opcao podemos destacar como sinal de alerta
para esta condicao clinica?

Todas estao corretas.
Dispnéia ou precordialgia.
Edema na panturilha.

Dor unilateral na panturilha.
Hiperemia na panturilha.

Panoyo

592 Questao
Os atributos da Atencao Primaria sao divididos em essencias e derivados. Dentre as assertivas abaixo o que
ndo é classificado como um atributo essencial?

Acesso

Coordenacao do cuidado
Competéncia cultural
Longitudinalidade
Integralidade

PTanoo

602 Questao
Sao pontos fundamentais do Relatério Flexner de 1910, marco regulatério do ensino médico mundial, todas
as assertivas abaixo, exceto?

Incentivo do ensino em hospitais

Maior controle do ensino médico
Expansao do ensino clinico

Valorizacdo do médico de familia
Valorizacao de experimentacao bioldgica

monoDo

612 Questao
Ao orientar um casal que traz um filho de 9 meses de idade a realizar a vacina para febre amarela, o médico
de familia realizou uma acao de?

Prevencdo Primaria
Prevencado Quaternaria
Conselho terapéutico
Prevencao Terciaria
Prevencao Secundaria

PaonoDo

622 Questao
A amenorréia pode ser causada por questdes fisiolédgicas, anatémicas, genéticas e ovarianas. Dentre as
amenorréias ovarianas, temos como causas possiveis?

Faléncia ovariana precoce.
Sindrome dos ovarios policisticos.
Sindrome dos ovarios resistentes.
Tumor ovariano de granulosa.
Todas estao corretas.

Panoyo

00004803001af8c4272bb053e09ee05dbfd519088693ef8 Pagina 12 de 20



632 Questao
O Principio do SUS que determina que todas as pessoas residentes no Brasil tem direito ao acesso do
sistema de Salde, dentre as assertivas abaixo é encontrada no conceito de?

Equidade
Universalidade
Participacao Popular
Integralidade
Longitudinalidade

®onoo

642 Questao

O abdome agudo é uma queixa que muitas vezes aparece em servicos de atencao primaria e precisa ser
manejada de acordo com as evidéncias mais adequadas. Uma situacdo de pancreatite aguda pode ser
classificada como um abdome agudo...?

hemorragico
isquémico
vascular
inflamatério
obstrutivo

Panow

652 Questao

Ao atender uma gestante em uma consulta de acolhimento, esta se queixa de disUria e polidria. Nao
apresenta febre nem calafrio, giordano negativo e nega outras queixas e o restante do exame fisico é
normal. Qual a conduta inicialmente mais adequada?

a. Precrever antibiético empirico dos protocolos, solicitando urocultura de controle 7 a 10 dias apés o
final do tratamento.

Tranquilizar que o quadro é benigno e nao é necessario conduta neste momento.

Solicitar Urocultura e medicar de acordo com o resultado.

Encaminhar para o pré-natal de alto risco.

Solicitar Urina 1 e medicar de acordo com o resultado.

PanoT

662 Questao
O arcabouco juridico do SUS garante a participacao popular através de ferramentas como os Conselhos e as
Conferéncias de Salde que é garantida por qual Lei?

Lei 8142
Lei 7508
Lei 8080
NOB 96
Lei dos Mais Médicos

Panoyo

672 Questao
O médico de familia ao rceber os exames de primeiro trimestre do pré-natal de uma gestante, verifica que a
mesma apresenta sorologia para toxoplamose IgG positivo e IgM negativo. Qual a conduta mais adequada?

Repetir a sorologia no terceiro trimestre.

Nao ha necessidade de repetir sologias para toxoplasmose.
Repetir a sorologia no segundo e terceiro trimestre.
Solicitar o teste de avidez para IgG.

Prescrever espiramicina imediatamente.

PTanoo

00004803001af8c4272bb053e09ee05dbfd519088693ef8 Pagina 13 de 20



682 Questao

Paciente masculino, 42 anos, bancério, natural e procedente de Patos-PB, procura atendimento médico no
PSF Rita Palmeira com quadro de fraqueza do extensor longo do halux direito. De acordo com este Unico
achado confirmado pelo exame fisico, vocé sugere se tratar de radiculopatia de nivel de:

L4
S1
L5
L2
L3

Panoo

692 Questao
A histéria do financiamento publico da salde e da previdéncia brasileira se iniciou no comeco do século
passado. Como se denomina a Lei que criou a chamada Caixa de Aposentadoria e Pensdes?

LEI 7508

LEI AFONSO ARINOS
LEl do INPS

LEI ELOI CHAVES
LEI 8142

Panow

702 Questao
Ao decidir realizar um exame de rastreio para detectar cancer de mama, qual deve ser a principal qualidade
do exame a ser escolhido?

Ter alta especificidade

Ter alto valor preditivo positivo
Ter alto valor preditivo negativo
Ter alta sensibilidade

Ter baixo custo

Panoyo

712 Questao

A Inglaterra e o NHS sao pilares e referéncias mundiais para os sistemas publicos de salde e o
desenvolvimento de estruturas da Atencao Primaria. Como se chama o marco tedrico que esbogou este
sistema de saude?

Relatério Dawson

Relatério Flexner
Congresso de Alma Ata
Welfare State

Relatorio de Saude da OMS

Panoo

722 Questao

O aparecimento da sibilancia em criancas , em algumas situacdes podem indicar doenca grave . Dentre as
assertivas abaixo , qual situacao nao representa um sinal de alerta ou alerta vermelho para doenca mais
grave ?

Deformidade tordcica
Baqueteamento digital
Presenca de febre
Estridor

Sinais de desnutricdo

Panoyo
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732 Questao

Patologia mais frequente em pacientes idosos. A dor geralmente localiza-se no quadrante inferior esquerdo,
no entanto os pacientes podem ter dor no quadrante inferior direito ou suprapubica devido a presenca de
um célon sigmdide redundante. Aproximadamente 50% dos pacientes tiveram um ou mais episédios
anteriores de dor semelhante. No exame fisico geralmente encontramos uma massa em fossa iliaca
esquerda, palpavel em aproximadamente 20% dos pacientes devido a inflamacao pericolénica ou abscesso
peridiverticular. A hipétese diagndstica mais provavel dentre as assertivas abaixo é?

Pancreatite

Colescistite

Doenca inflamatdria Pélvica
Diverticulite

Apendicite

®onoo

742 Questao
Ao realizar exames complementares em um quadro de abdome agudo, o médico assistente do quadro

encontra elevacao considerdvel de amilases e lipase. O diagndstico mais provavel entre as assertivas abaixo
seria?

Diverticulite
Torcao ovariana
Pancreatite aguda
litiase renal
Colecistite aguda

monoDo

[}

752 Questao

A investigacao de sangramento vaginal deve ser feita pelo profissional da APS, correlacionando exames
complementares a cada hipdtese diagnéstica. Qual dos exames ndo tem utilidade nesta investigacao?

USG pélvica.

Todos os exames podem ser Uteis.
Hemograma.

Teste de gravidez.

TSH.

Panoyo

762 Questao
Assinale a alternativa que contém todas as afeccdes cutaneas pré-malignas nos itens abaixo:

I- Melanose solar

Il- Xeroderma pigmentoso
- Papulose Bowendide
IV- Ceratose actinica

V- Corno cutaneo

VI- Verruga vulgar

a. LI, 1, v, Vv, Vi
b. I, IV, V

c. I, Iv,v

d I,V

e. LI,V

772 Questao
Qual principal fator prognéstico relacionado ao Mieloma Mdultiplo?

Funcao renal

Nivel de calcio sérico

Presenca de proteina de Bence Jones na urina
Nivel sérico de Beta-2-microglobulina

Grau de anemia

Panoyo
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782 Questao

Identificar precocemente os sinais de choque em uma crianca que apresenta diarréia e vomito deve ser uma
competéncia de médicos que atuem na atencdo primaria . Qual dos sintomas ou sinais caraterizam uma
crianga com choque ?

Crianca irritada

Secura de mucosas

Crianca com pulsos periféricos fracos
Crianca com dimunicao da diurese
Diminuicdo do tugor cutaneo

Panoo

792 Questao

A semiologia do abdome é etapa fundamental para determinacao de patologias cirldrgicas no contexto da
Atencdo Primaria a Saude. Quais 6érgaos sao encontrados no exame do HipocOndrio direito dentre as
assertivas abaixo?

Figado, vesicula biliar, rim direito

Baco, estbmago, rim esquerdo, cauda do pancreas

Lobo esquerdo do figado, piloro, duodeno, célon transverso e cabeca e corpo do pancreas
Célon ascendente, rim direito e jejuno

Duodeno, jejuno, ileo, aorta abdominal, mesentério, linfonodos

Panoyo

802 Questao
Sao exemplos de paises que utilizam o sistema de financiamento publico Beveridgiano, todos os paises
abaixo, exceto?

Inglaterra
Brasil
Espanha
Alemanha
Canada

PTanoo

812 Questao
Ao diagnosticar uma gestante no segundo trimestre de gravidez com sffilis latente tardia, a medida mais
correta que deve ser tomada pelo médico da atencdo priméria seria?

a. Encaminhar ao pré-natal de alto risco.
b. Prescrever Penicilina Benzantina IM 1.200.000 em cada gliteo em dose Unica.

c. Prescrever Penicilina Benzantina IM 1.200.000 em cada gliteo por duas semanas consecutivas com
intervalo de 7 dias entre as doses.

d. Prescrever Penicilina Benzarina IM 1.200.000 em cada gliteo por 3 semanas consecutivas com
intervalo de 7 dias entre as doses.

e. Tranquilizar a gestante, pois se trata de cicatriz soroldgica.

822 Questao
A Primeira Conferéncia Nacional de Saude do Brasil que defendia como um dos seus fundamentos a
protecao da maternidade e da infancia foi realizada em?

1953
2002
1966
1988
1941

PaonoDo
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832 Questao
Hematuria sinfaringitica, podendo evoluir para sindrome nefrética ou glomerulonefrite rapidamente
progressiva em menos de 10% dos casos. Hematuria pode ser microscépica com proteinuria leve em 30-
40% dos casos.

O texto acima se refere a:

Doenca da membrana fina
Glomerulonefrite membranoproliferativa
Doenca de Berger

Amiloidose Renal

Sindrome de Alport

Panoo

842 Questao
Ainda ao realizar o exame fisico de um paciente que apresenta dor abdominal aguda e equimose
periumbilical, temos provavelmente um quadro clinico de?

Diverticulite

Colescistite

Apendicite

Pancreatite

Doenca inflamatdria Pélvica

Panow

852 Questao
O sinal semioldgico caractrerizado por dor a descompressao da parede abdominal no ponto apendicular (
McBurney), é denominado como?

Sinal de Blumberg
Sinal do obturador
Sinal de Murphy
Sinal do Psoas
Sinal de Rovsing

Panoyo

862 Questao
O aleitamento materno adequadamente realizado é o passaporte para uma busca de salde plena para a
crianca . Das assertivas abaixo, qual é contra indicacdo permanente para o aleitamento materno ?

Mae com citomegalovirus

Mae com tuberculose ativa

Mae com HIV

Mae na fase crénica de doenca de chagas
Infeccao materna por hepatite C

Panoo

872 Questao

Ao receber o resultado de uma mamografia, a médica de familia da equipe da APS, observa na descricao :
microcalcificacoes irregulares, nédulo irregular e neodensidade.O diagndstico da mamografia é compativel
com?

BIRADS 4.
BIRADS 3.
BIRADS 2.
BIRADS 5.
BIRADS 1.

Panoyo

882 Questao
Qual o exame é fundamental no diagndstico da colecistite, pois nele é possivel determinar espessamento da
parede da vesicula, além da presenca de célculos, liquido perivesicular, dilatacao de vias biliares?

Ressonancia de abdome total
Tomografia de abdome
Colonoscopia

USG de abdome

Endoscopia digestiva alta

®onoo
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892 Questao
Uma das habilidades esperadas nos médicos que atuam na Atencdo Primdaria , encontra-se na necessidade
de fazer o diagndstico de apendicite aguda. Em relacao a esta patologia, analise as assertivas abaixo.

| - E a causa mais frequente de abdome agudo.

Il - Apesar de ser mais incidente na segunda e terceira décadas de vida, pode manifestar-se em qualquer
idade.

lll - Classicamente a dor inicia de modo insidioso no epigastro ou na regiao periumbilical e posteriormente
migra para o quadrante inferior direito.

IV - A anorexia estd presente na maioria das vezes. Nduseas e vOmitos também podem estar presentes,
assim como a hipertermia.

Assinale a alternativa CORRETA:

Todas as assertivas estao corretas
Apenas |, Il e IV estao corretas
Apenas | estd correta

Apenas |, Il e lll estao corretas
Apenas | e Il estao corretas

Panow

902 Questao

De acordo com a classificacdo dos problemas congénito, segundo a patogenia encontradas na pratica clinica
do médico de familia . Podemos classificar o hemagioma como ?

Displasia.
Malformacao.
Neoplasia.
Disrucao.
Deformacao.

®onoo

912 Questao

Ao atender uma gestante assintomatica e com exame fisico totalmente normal, o médico de familia
percebe que 0s exames apresentam um VDRL 1 /8 e FTA ABS positivo. A gestante desconhece passado de
sifilis e nunca realizou tratamento para Sifilis. Qual o diagnéstico que podemos atribuir a esta gestante ?

Sifilis secundaria.
Sifilis terciaaria.

Sifilis primaria.

Sifilis latente precoce.
Sifilis latente tardia.

Panow

922 Questao

A avaliacdo dos sinais de alarme sao uma ferramenta fundamental para o MFC na busca por uma pratica
clinica baseda em evidéncias . Ao atender um lactente de 3 - 4 meses , qual ndo é um sinal de alerta na
avaliacao do desenvolvimento neuropsicomotor ?

Assume postura simétrica

Auséncia do controle da cabeca

Nao fixa olhar sobre objetos

Pobreza de movimentos

Nao vira os olhos ou a cabeca para a voz humana

PTanoo

932 Questao

Os principios do SUS, da Lei n° 8.080/90, sdo marcos fundamentais do Sistema Unico de Salde, sendo sua
base filoséfica e organizacional. Qual das assertivas abaixo ndo é um principio desta referida Lei?

Equidade
Universalidade
Integralidade
Participacao popular
Longitudinalidade

Panow
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942 Questao

Ao atender um paciente com dor abdominal aguda, o médico de familia, durante o exame fisico, percebe
gue o paciente reage com dor a palpacao do hipocéndrio direito durante a inspiracdo. Nesse caso o
diagndstico mais provéavel seria?

Pancreatite
litiase renal
Colecistite aguda
Apendicite aguda
Bridas

PaonoDo

952 Questao

O manejo e orientacées da dermatite de fraldas, € uma competéncia simples e fundamental que deve ser
praticada. Dentre as medidas que devem ser tomadas no manejo da dermatite de fraldas estao as
assertivas abaixo exceto:

Trocar com frequéncia as fradas.

Manter a pele seca e limpa.

Protecao de barreira.

Secar bem as regides de faldas.

Usar lenco umedecido com &alcool nas trocas de fraldas.

Panoo

962 Questao
O Principio do SUS que preconiza que as pessoas mais vulneraveis e com maior necessidade de saulde
devem ter o atendimento priorizado, é o principio?

Universalidade
Equidade
Participacao Popular
Competéncia cultural
Integralidade

PaonoDo

972 Questao

O virus linfotrépico de células T humanas do tipo 1 (HTLV) foi descrito peca primeira vez em 1980 como o
primeiro retrovirus conhecido como agente etiolégico de cancer humano. Sobre esta patologia, assinale as
alternativa que contém as afirmacdes corretas:

I. A transmissdo pode ser vertical, sexual ou sanguinea.

Il. Infelizmente mais de 50% dos infectados evoluird com leucemia/linfoma de células T do adulto, pelo
menos 20-30 anos apds a infeccdo viral.

lll. O desenvolvimento de manifestacoes clinicas dependerd da interacdo entre o virus e os fatores genéticos
e imunolégicos do hospedeiro, sendo que 2 a 5% dos infectados vao evoluir pra forma de mielopatia
associada ao HTLV-1 / paraparesia espastica tropical.

IV. A maioria dos portadores do virus sdo sintomaticos.

I, Il e lll sdo corretas
Todas sao corretas
I, lle IV sdo corretas
lll e IV sdo corretas
Apenas Il é correta

Panoyo

982 Questao
O desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios costumam seguir uma sequéncia temporal de
fatos. Dentre as opgdes abaixo, qual geralmente é o mais tardio fenbmeno a surgir?

Estirdo de crescimento.
Telarca.

Menarca.

Pubarca.

Mudanca do padrao corporal.

PTanoo
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992 Questao
Sao achados classicos da Insuficiéncia adrenal, exceto:

Hipoglicemia
Hiponatremia
Alcalose metabdlica
Linfocitose
Hipercalemia

®onoo

1002 Questao

Nduseas, vomitos, diarréia transitéria, anorexia e melena podem estar presentes. Comorbidades como
arritmias cardiacas e doenca aterosclerética coronariana ou periféricas geralmente estdo presentes nos
pacientes com diagnéstico de abdome agudo...?

Abdome agudo hemorragico
Abdome agudo inflmatério
Abdome agudo obstrutivo
Abdome agudo vascular
Abdome agudo perfurativo

Panow
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