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CAMPINA GRANDE 

PERÍODO: 2020.1 



IDENTIFICAÇÃO 

Coordenação do Programa de Monitoria 

Coordenador (a): Karla Maria Simões Meira 

Período de atividades à frente da coordenação: fevereiro a junho de 2020 

Semestre letivo objeto de análise: 2020.1 

APRESENTAÇÃO 

Objetivos: Apresentar as atividades desenvolvidas no semestre 2020.1 para o 

cumprimento do Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI). 

Horário de atendimento: Quinta-feira (13h às 17h) 

Metodologia de atendimento: Presencial (campus FIP-CG) ou remoto (via e-mail). 

Estrutura física: sala de Coordenação de monitoria 

ATIVIDADES REALIZADAS NO SEMESTRE LETIVO 2020.1 

• 1 – Continuidade das Atividades Iniciadas no Período 2019.2   

As disciplinas contemplas com o programa de monitoria, as quais tiveram seu exercício 

iniciado no período de 2019.2, deram continuidade as suas atividades programadas no 

planejamento semestral 2020.1. (ANEXO A). 

Entretanto, as atividades de monitoria foram suspensas em seu caráter presencial em 

razão da Pandemia da COVID-19, de acordo com o Comunicado de suspensão de 

atividades acadêmicas (ANEXO B). 

 

• 2 – Entrega do relatório anual de monitoria 

Entrega do relatório anual à direção geral das atividades acadêmicas de monitoria 

desenvolvidas pelo programa. A coordenação institucional de monitoria estabeleceu o 

prazo de 15/06/2020 para o envio do relatório das atividades acadêmicas de monitoria 

desenvolvidas por cada curso. O presente relatório descreve detalhadamente as práticas 

desempenhadas nos períodos 2019.2 e 2020.1. (ANEXO C) 

• 3 – Encerramento do semestre letivo 

Relatar a cumprimento das atividades desenvolvidas pelo programa de Monitoria para 

a direção Geral. 

CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES PLANEJADAS 

Em relação ao planejamento estratégico: NÃO 

Em relação ao calendário semestral: NÃO 

PONTOS POSITIVOS 

No semestre letivo 2020.1: O uso de plataformas digitais como meio de ensino e 

aprendizagem possibilitou ao aluno monitor ampliar sua busca por conhecimento. 

PONTOS NEGATIVOS 

A suspensão das atividades práticas presenciais modificou o planejamento inicial feito 

pelas disciplinas contempladas pelo programa de monitoria. 

DIFICULDADES ENFRENTADAS 

No semestre letivo 2020.1, a suspensão das atividades práticas ao longo do período 

vigente do programa de monitoria limitou o aprofundamento dos alunos monitores nas 

disciplinas que apresentavam caráter prático. 

SUGESTÕES 

Nenhuma sugestão a declarar no momento. 

SOLICITAÇÕES 

Não há. 

ANEXOS 

A. Planejamento Semestral 2020.1 



B. Comunicado de suspensão de atividades acadêmicas - novo coronavírus 

(COVID-19); 

C. Relatórios Finais de Monitorias dos cursos de Graduação. 

-Relatório semestral de monitoria – Bacharelado em Odontologia; 

-Relatório semestral de monitoria – Bacharelado em Psicologia. 

 

 

 

Campina Grande, 20 de junho de 2020. 

 

 

 

 

_______________________________________________ 

Karla Maria Simões Meira 

Coordenadora Institucional de Monitoria – FIPCG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO A 

PLANEJAMENTO SEMESTRAL 2020.1 
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CAMPINA GRANDE 

PERÍODO: 2020.1 



IDENTIFICAÇÃO 

Coordenação do Programa de Monitoria 

Coordenador (a): Karla Maria Simões Meira 

Período de atividades à frente da coordenação: janeiro a junho de 2020 

Semestre letivo objeto de análise: 2020.1 

APRESENTAÇÃO 

Objetivos: Apresentar as atividades  a serem desenvolvidas no semestre 2020.1 para o 

cumprimento do Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI). 

Horário de atendimento: Quinta-feira (13h às 17h) 

Metodologia de atendimento: Presencial (campus FIP-CG) ou remoto (via e-mail). 

Estrutura física: sala de Coordenação de monitoria 

ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS NO SEMESTRE LETIVO 2020.1 

1 – Continuidade das Atividades Iniciadas no Período 2019.2   

• As disciplinas contemplas com o programa de monitoria, as quais tiveram seu 

exercício iniciado no período de 2019.2, deverão dar continuidade as suas atividades. 

2 – Plantão de atendimento aos professores e alunos sobre questões relativas à 

Monitoria 

• Atender professores e alunos para elucidar possíveis dúvidas e contribuir para 

o desenvolvimento da monitoria. 

3 – Entrega do relatório anual de monitoria 

Entrega do relatório anual das atividades acadêmicas de monitoria desenvolvidas pelo 

programa. 

 

4 – Encerramento do semestre letivo 

Relatar a cumprimento das atividades desenvolvidas para a direção Geral 

SOLICITAÇÕES 

Não há. 

 

Campina Grande, 10 de março de 2020. 

 

_______________________________________________ 

Karla Maria Simões Meira 

Coordenação Institucional de Monitoria - FIPCG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO B 

COMUNICADO DE SUSPENSÃO DE ATIVIDADES ACADÊMICAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO C 

RELATÓRIOS FINAIS DE MONITORIAS DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

RELATÓRIO SEMESTRAL DE 

MONITORIA 

FIP – CAMPINA GRANDE 
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Documento apresentado à Coordenação 

Institucional de Monitoria para apreciação do 

Relatório Semestral das Atividades Acadêmicas 

de Monitoria do Curso de Bacharelado em 

Odontologia da FIP Campina Grande, referente 

ao semestre letivo 2020.1, sob a responsabilidade 

do(a) Coordenador(a):  Paula Vanessa da Silva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPINA GRANDE 

PERÍODO: 2020.1 



IDENTIFICAÇÃO 

Coordenação do Programa de Monitoria 

Coordenador (a): Karla Maria Simões Meira 

Período de atividades à frente da coordenação: fevereiro a junho de 2020 

Semestre letivo objeto de análise: 2020.1  

APRESENTAÇÃO 

Objetivos: Apresentar as atividades desenvolvidas pelo curso de Odontologia à 

Coordenação de Monitoria no semestre 2020.1 para o cumprimento do planejamento 

semestral. 

Horário de atendimento: Segunda-feira (18:00h as 20:00h) e Quarta-feira (08:00h as 

10:00h) 

Metodologia de atendimento: Realização de reuniões com professores e alunos para 

acompanhamento do desenvolvimento e execução dos projetos de monitoria. 

ATIVIDADES REALIZADAS NO SEMESTRE LETIVO 2020.1 

As atividades de monitoria foram suspensas em seu caráter presencial em razão da 

Pandemia da COVID-19, de acordo com o Comunicado de suspensão de atividades 

acadêmicas (ANEXO A). 

 

 

• Encerramento do semestre letivo: 

A coordenação institucional estabeleceu o prazo para envio do relatório das 

atividades acadêmicas de monitoria (ANEXO B) até 15/06/2020. O presente relatório 

descreve detalhadamente as práticas desempenhadas nos períodos 2019.2 e 2020.1. 

Além de enviá-lo por e-mail, foi entregue uma cópia impressa na Coordenação do 

Curso de Odontologia. 

 

CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES PLANEJADAS 

Em relação ao planejamento estratégico: NÃO 

Em relação ao calendário semestral: NÃO 

PONTOS POSITIVOS 

No semestre letivo 2020.1: O uso de plataformas digitais como meio de ensino e 

aprendizagem possibilitou ao aluno monitor ampliar sua busca por conhecimento. 

PONTOS NEGATIVOS 

A suspensão das atividades práticas presenciais modificou o planejamento inicial feito 

pelas disciplinas contempladas pelo programa de monitoria (ANEXO C). 

DIFICULDADES ENFRENTADAS 

No semestre letivo 2020.1, a suspensão das atividades práticas ao longo do período 

vigente do programa de monitoria limitou o aprofundamento dos alunos monitores nas 

disciplinas que apresentavam caráter prático. 

SUGESTÕES 

Nenhuma sugestão a declarar no momento. 

SOLICITAÇÕES 

Não há. 

ANEXOS 

A. Comunicado de suspensão de atividades acadêmicas - novo coronavírus (COVID-

19); 

B. Relatórios finais de Monitoria; 



C. Planejamento Semestral das Atividades Acadêmicas de Monitoria. 

 

 

 

 

Campina Grande, 16 de junho de 2020. 

 

 

_______________________________________________ 

Paula Vanessa da Silva 

Coordenadora do Curso de Odontologia - FIPCG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO A 

COMUNICADO DE SUSPENSÃO DE ATIVIDADES ACADÊMICAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO B 

RELATÓRIOS FINAIS 

  

 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CENTRO EDUCACIONAL DE ENSINO SUPERIOR DE PATOS – CEESP 

FIP CAMPINA GRANDE 

PROGRAMA DE MONITORIA 

CURSO DE BACHARELADO EM ODONTOLOGIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELATÓRIO ANUAL DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PROGRAMA DE 
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Relatório anual das atividades desenvolvidas no 

Programa de Monitoria Acadêmica, do 

componente curricular Histologia e embriologia 
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LUAN ÉVERTON GALDINO BARNABÉ 

PROFESSOR ORIENTADOR 
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KARLA MARIA SIMÕES MEIRA 

COORDENADORA DO PROGRAMA DE MONITORIA INSTITUCIONAL 
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1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

1.1 Professor-orientador (a) 

Edital de seleção nº: _____ /2019 

Nome do professor-orientador: Luan Éverton Galdino Barnabé 

Telefone: (83) 99675-2273 

E-mail: luanevertongb@hotmail.com 

Carga-horária semanal da Monitoria: 

Curso: Odontologia 

Disciplina da Monitoria: Histologia e embriologia oral 

Período: 2º                

Turno: Manhã 

Dias/horários do encontro com o Monitor(es): 

Local das aulas/atividades: Sala de aula e laboratório de histologia da FIP-CG 

Quantidade de alunos na turma: 25 

CPF: 088.390.134-07 

RG: 3568763 

 

1.2 Componente Curricular 

Nome do componente curricular: Patologia Geral 

Período: 3º 

Carga-horária: 40 horas 

Ementa: Estudo das alterações patológicas de natureza inflamatória, neoplásica ou cística, 

distúrbios de desenvolvimento. 

Referências: 

Básicas: 

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. 

KUMAR V, ABBAS AK, ASTER JC. Robbins patologia básica. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 

2013. 

Complementares:  

RUBIN, E et al. Rubin patologia: bases clinicopatológicas da Medicina. 4. ed. Rio de janeiro: 

Guanabara Koogan, c2006. 

 

 

 

 

 

 



2 INTRODUÇÃO 

O componente Curricular patologia geral é obrigatório no terceiro período do curso de 

odontologia com carga horária de 40 horas semestrais. Esse componente é desenvolvido através da 

coordenação do curso de odontologia da FIP/Campina Grande e ministrado pela professora Hianne 

Cristinne de Morais Medeiros. 

Permitindo aos alunos um embasamento teórico sólido e que tenham contato com as 

aplicações mais utilizadas na histologia e embriologia oral, onde são abordados os principais 

conceitos, bem como atividades práticas relacionando, sempre que possível, uma aplicação para cada 

conceito apresentado como a elaboração de Planos de aula, participação em eventos científicos, 

projeção de filmes, laboratórios, entre outros. 

A monitoria mencionada foi destinada especialmente para o acompanhamento extra dos 

alunos, buscando ajudá-los no processo de aprendizagem dos conteúdos em sala de aula. Tem como 

principais metas: facilitar o processo de Ensino-Aprendizagem; despertar nos estudantes o interesse 

pelo ensino e contribuir para a produção de conhecimento. 

 

3 RESUMO DA APLICAÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS DE MONITORIA 

(MODELO) 

No decorrer do semestre e mais comumente de maneira semanal realizamos atividades como: 

esclarecer dúvidas corriqueiras dos alunos em horários pré-determinados e fora destes horários 

através de mídias sociais como WhatsApp e Instagram,  e eventuais aulas extras em dias antecedentes 

aos períodos de avaliação sobre os temas do livro estudado no semestre: “KUMAR V, ABBAS AK, 

ASTER JC. Robbins patologia básica. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.”. Explicação aos 

alunos os tipos de saberes docentes – neoplasia, inflamação e distúrbios hemodinâmicos. 

Como dificuldades enfrentadas ao longo do semestre pode se destacar falta de pontualidade dos 

alunos aos horários pré-estabelecidos, embora a realização de resumos e roteiros de estudo pela 

monitora melhorou o aprendizado e se refletiu nas notas dos alunos. Outro aspecto importante sobre 

a realização da referida monitoria foi a realização semanal de reuniões para discutir temas referentes 

aos conteúdos e realizar leitura de lâminas histológicas, bem como familiarizar a aluna a possíveis 

dúvidas enfrentadas pelos alunos. 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS  

A experiencia de orientar a monitoria no semestre 2019.2 foi extremamente proveitosa e 

enriquecedora na troca de conhecimentos entre orientador e aluno, bem como de observar o 

crescimento dos alunos e monitora.  

Apesar das barreiras encontradas no dia-a-dia em sala de aula, o profissional como educador 

está em constante aprendizado, e é esse o instante em que ele colhe os frutos de anos e anos de 



estudo. Pois o conhecimento que uma pessoa carrega com si é inútil se o próprio não puder ser 

aplicado. 

 

REFERÊNCIAS  

KUMAR V, ABBAS AK, ASTER JC. Robbins patologia básica. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 

2013. 

 

ANEXOS 

ATIVIDADES E DISCUSSÕES DA MONITORIA DE PATOLOGIA GERAL 

1- O que é patologia?  

ETIMOLOGIA DA PALAVRA: Patologia é o estudo das alterações estruturais, bioquímicas e 

funcionais nas células, tecidos e órgãos, que visa explicar os mecanismos pelos quais surgem os 

sinais e os sintomas das doenças. A palavra "patologia" significa literalmente "estudo da doença" e 

tem origem no grego, onde Pathos = doença e Logos = estudo. No entanto, "patologia" também é 

usada como sinônimo de doença. Na medicina, a patologia está dividida em: 

• Patologia Geral: Estudo das reações aos estímulos anormais que ocorrem em todas as células 

e tecidos; 

• Patologia Sistêmica ou Especial: Estudo das reações específicas de cada tecido ou órgão a 

determinada agressão. 

A patologia fornece as bases para o entendimento de outros elementos essenciais das doenças, como:  

• Manifestações Clínicas; 

• Diagnósticos; 

• Tratamento; 

• Evolução; 

• Prognóstico. 

CONCEITO DE SAÚDE E DOENÇA SUBJETIVA E OBJETIVA: Subjetiva: Além do físico, 

do visível. Além do sinal (normalmente sintomas. Problemas psicológicos). Objetiva: O físico, o 

visível. O sinal e os sintomas.  

CONCEITO DE ETIOLOGIA: Ramo do conhecimento cujo objeto é a pesquisa e a determinação 

das causas e origens de um determinado fenômeno. No caso: o que causou, por que a doença surge, 

fatores causais. Assim apresentando fatores intrínsecos e extrínsecos.  

INTRÍNSECOS: De dentro. Exe.: Fatores genéticos - Mutação genética ou Polimorfismo genético. 

(Importante saber: A única diferença é a frequência na qual o gene ou alelo ocorre na população. Se 

for maior que 1% é polimorfismo. Se menor, é mutação. As mutações são em geral prejudiciais e 

por isso sua frequência é baixa (sofre seleção natural). Já o polimorfismo tem frequência maior ou 

porque não é prejudicial ou porque é prejudicial, mas não atrapalha muito o desenvolvimento normal 

do indivíduo e sociedade.)  

EXTRÍNSECOS: De fora. Exe.: Infecciosos; Nutricionais; Químicos; Físicos.  

CONCEITO DE PATOGÊNESE: Refere-se ao modo como um agente causador de doença agride 

o nosso organismo e como os sistemas naturais de defesa do nosso organismo reagem, surgindo 

mesmo assim, lesões e disfunções das células e tecidos agredidos, produzindo assim a doença. 



Patogenia/Patogênese: é uma sequência de eventos, desde o estímulo inicial a expressão final da 

doença. É o mecanismo que causou e como a doença se desenvolveu.  

2- A inflamação é uma das principais reações defensivas do organismo. Sobre esse assunto, leia as 

afirmações: 

 

I. Processos inflamatórios são desencadeados através de fenômenos irritativos, exsudativos, 

vasculares, degenerativo-necróticos ou produtivo-reparativos.  

II.  São sinais da inflamação aguda: dor, rubor, calor, tumor e alteração da função. 

II. Existem diversos mediadores químicos da inflamação, dentre os quais citam-se as 

proteases que circulam no plasma como enzimas inativas.  

IV. Dentre os fenômenos exsudativos, a exsudação hematógena envolve componentes do plasma 

e células que podem se concentrar no foco inflamatório.  

V. No foco inflamatório, a drenagem da circulação linfática diminui e não consegue carregar 

todo o excesso de líquido que sai dos vasos sanguíneos e se acumula no interstício.  

São afirmações VERDADEIRAS: 

a) I, III e V, apenas.  

b) II, III e IV, apenas. 

c) I, II, III e IV, apenas. 

d) I, II, III, IV e V. 
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1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 
 

 
1.1 Professor-orientador (a) 

 
Edital de seleção  nº: 01/ 2019 

Nome do professor-orientador: Priscila Medeiros Bezerra 

Telefone: (83) 99654-7363 

Email: mb_priscila@hotmail.com 

Carga-horária semanal da Monitoria: 4h 

Curso: Bacharelado em Odontologia 

Disciplina da Monitoria: Clínica de Promoção de Saúde Bucal 

Período: 4º                 turno: noite 

Dias/horários do encontro com o Monitor(es): Terças-feiras/ 18:00 às 22:00 

Local das aulas/atividades:Laboratório de habilidades e Clínica escola 

Quantidade de alunos na turma: 22 

CPF: 056289154-40 

RG: 2774043 

 
 

1.2  Componente Curricular 

 

Nome do componente curricular: Clínica de Promoção de Saúde Bucal 

Período: 4º 

Carga-horária: 80h 

Ementa: O componente curricular aborda os principais agravos à saúde bucal: cárie 

dentária e periodontopatias. Aplicação de medidas preventivas de alcance individual e 

coletivo voltadas às crianças. Educação e promoção em saúde bucal. Práticas educativas 

para crianças e responsáveis. Uso de técnicas restauradoras simplificadas. 

Referências 

Básicas 

BUZALAF, M. A. R. Fluoretos e saúde bucal. São Paulo: Livraria Santos Editora. 2008. 
316p. 

 
FEJERSKOV, O; KIDD, E. Cárie Dentária – A doença e seu tratamento clínico. 1. Ed. 
São Paulo: Livraria Santos Editora, 2007. 352p. 

 
PEREIRA, A. C. Odontologia em saúde coletiva: Planejando ações e promovendo 
saúde. Porto Alegre: Artmed. 2003. 440p 
 

 

Complementares 

 

DIAS, A. A. Saúde bucal coletiva: Metodologia de trabalho e práticas. 1. Ed. São Paulo: 
Livraria Santos Editora, 2006. 365p. 

 
KRAMER, P. F. Promoção de Saúde Bucal em Odontopediatria. Porto Alegre: Artmed. 
2000. 144p.  
 
KRIGER, L. et al. ABOPREV: Promoção de saúde bucal. 3. ed. São Paulo: Artes 
Médicas, 2003. 594p. 

 
PEREIRA, A. C. Tratado de Saúde Coletiva em Odontologia. São Paulo: Napoleão, 
2009. 704p. 
 



PORTO, et al. Cariologia. São Paulo: Artes Médicas. 2008. 228p. 

 

 

2 RESUMO DA APLICAÇÃO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA  

 

A implementação da monitoria no Componente Curricular Clínica de Promoção de 

Saúde Bucal visa incentivar o aluno à docência e à pesquisa. Além disso, o aluno monitor 

adquire a oportunidade de consolidar os conhecimentos teóricos adquiridos, otimizando-

os com as atividades práticas vivenciadas. 

As atividades da monitoria da disciplina Clínica de Promoção de Saúde Bucal 

aconteciam como orientações dos alunos em laboratório e clínica, revisão sobre os 

conteúdos da disciplina, incentivo à participação em eventos científicos e apresentação e 

publicação de trabalhos científicos.   

 

3 INTRODUÇÃO  

 

O componente Curricular Clínica de Promoção de Saúde Bucal é obrigatório, 

ofertado no 4º período do curso de Bacharelado em Odontologia, com carga horária de 80 

horas, ministrado pelos professores: Gélica Granja, Ítalo Cardoso e Priscila Medeiros. 

Permitindo aos alunos um embasamento teórico sobre a importância e as condutas de 

prevenção e promoção em saúde bucal. O referido componente contempla aulas teóricas, 

nas quais são abordados os principais conceitos de cariologia; epidemiologia; dieta, como 

um dos fatores determinantes da cárie dentária; controle de biofilme; fluorterapia, aplicação 

de selante de fóssulas e fissuras e tratamento restaurador atraumático, como também 

atividades práticas, através do atendimento de pacientes infantis, de 5 a 12 anos de idade, 

na clínica escola de Odontologia. 

A monitoria mencionada foi destinada especialmente para o acompanhamento extra 

dos alunos, buscando ajudá-los no processo de aprendizagem dos conteúdos ministrados 

em sala de aula, auxílio nas práticas laboratoriais e durante o atendimento clínico. Tem 

como principais metas: facilitar o processo de Ensino-Aprendizagem; despertar nos 

estudantes o interesse pelo ensino e contribuir para a produção de conhecimento. 

 

4 ATIVIDADES REALIZADAS  

A implementação da monitoria no Componente Curricular Clínica de Promoção de 

Saúde Bucal visa incentivar o aluno à docência e à pesquisa. Além disso, o aluno monitor 

adquire a oportunidade de consolidar os conhecimentos teóricos adquiridos, otimizando-

os com as atividades práticas vivenciadas. 



Faz-se necessário a presença de monitores nesta disciplina em virtude da 

inexperiência dos alunos com equipamentos odontológicos e o ambiente clínico, visto que 

a Clínica de Promoção de Saúde Bucal caracteriza-se pela primeira disciplina clínica de 

atendimento ao paciente, estando os discentes no 4º período do Curso de Odontologia das 

FIP. As Atividades desenvolvidas, como professor orientador, foram realizadas através de 

reuniões com os monitores, para orientá-los e programar as atividades de monitoria, 

acompanhamento na execução dos exercícios práticos dos acadêmicos com dificuldades. 

São atribuições dos monitores: 

• Comparecer às aulas teóricas ministradas pelos professores da disciplina, em sala 

de aula, com a finalidade de reforçar os conhecimentos adquiridos durante ao 

cumprimento desse componente curricular; 

• Auxiliar atividades realizadas pelos alunos, no âmbito da clínica, colocando em 

prática todo o conhecimento adquirido nas disciplinas de Saúde Coletiva e Clínica 

de Promoção de Saúde; 

• Demonstrar, quando necessário, os instrumentais utilizados na Clínica de Promoção 

de Saúde Bucal, esclarecendo e minimizando as dúvidas dos alunos; 

• Esclarecer dúvidas relacionadas ao preenchimento adequado da ficha clínica 

utilizada na disciplina; 

• Esclarecer dúvidas relacionadas à confecção de material educativo necessário para 

prática de Educação e Motivação em Saúde Bucal; 

• Repassar as técnicas laboratoriais aos monitores subsequentes; 

• Esclarecer dúvidas relacionadas à montagem das bancadas auxiliar e principal; 

• Auxiliar nas atividades de acolhida ao paciente em espaços de recepção e no âmbito 

da clínica infantil; 

• Auxiliar o aluno operador, no âmbito da clínica, em caso de ausência do aluno 

auxiliar; 

• Atender ao paciente infantil em caso do não comparecimento da dupla responsável 

pelo atendimento; 

• Participar de eventos científicos, principalmente os promovidos pela instituição, 

expondo a experiência vivenciada durante a monitoria. 

   

5 RESULTADOS  

 

A monitoria teve o papel de fazer possível a troca de experiências entre os 

estudantes. Por ser direcionada aos alunos, ela tem justamente essa característica, 



despertar nos estudantes o interesse pelo ensino e contribuir para a produção de 

conhecimento. 

A participação dos monitores em todo o processo de apoio e orientação das turmas 

e o cumprimento das atribuições da monitoria foram satisfatoriamente desempenhados por 

todos. Contudo, a monitoria atendeu aos resultados esperados.  

 

 

6 CONSIDERAÇÕES FINAIS  

 

A experiência de ser professor orientador de monitoria é enriquecedora e 

gratificante, uma vez que está ligada à vivência de ensinar a ensinar. Foi positivo ver os 

alunos monitores desempenhando as atividades solicitadas e adquirindo mais 

conhecimentos e experiência, além da desenvolvida durante o cumprimento da disciplina. 
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Atividade laboratorial com os monitores 
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ANEXO C 

Planejamento Semestral das atividades acadêmicas de monitoria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

2020.1 

PLANEJAMENTO SEMESTRAL DAS 

ATIVIDADES DE MONITORIA 

FIP – CAMPINA GRANDE 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documento apresentado a Coordenação do Curso 

de Bacharelado em Odontologia da FIP Campina 

Grande para apreciação do Planejamento 

Semestral das Atividades Acadêmicas de 

Monitoria, referente ao semestre letivo 2020.1, 

sob a responsabilidade do(a) Professor(a): Paula 

Vanessa da Silva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPINA GRANDE 

PERÍODO: 2020.1 



 

IDENTIFICAÇÃO 

Coordenação do Programa de Monitoria 

Coordenador (a): Karla Maria Simões Meira 

Semestre letivo objeto de Planejamento: 2020.1 

OBJETIVOS  

1 – Continuidade das Atividades Iniciadas no Período 2019.2   

Metas decorrentes do objetivo 1: Cumprimento da carga horária exigida; 

 

Descrição:  

As disciplinas contemplas com o programa de monitoria, as quais tiveram suas 

atividades iniciadas no período de 2019.2, devem dar continuidade as suas atividades 

com cumprimento semanal da carga horária exigida: carga horária da disciplina + 2h.  

 

2 – Plantão de atendimento aos professores e alunos sobre questões relativas à 

Monitoria 

Metas decorrentes do objetivo 2: Orientar professores e alunos sobre questões relativas 

à Monitoria 

 

Descrição: 

Atender professores e alunos para elucidar possíveis dúvidas e contribuir para o 

desenvolvimento da monitoria. Este atendimento será realizado nas Segundas-feiras 

(18:00h as 20:00h) e Quartas-feiras (08:00h as 10:00h). 

 

3 – Entrega do relatório anual de monitoria 

Metas decorrentes do objetivo 3: Entrega do relatório anual das atividades acadêmicas 

de monitoria. 

 

Descrição: O modelo do relatório anual será encaminhado aos professores orientadores 

através do e-mail institucional. Os professores deverão relatar todas as atividades 

desenvolvidas na monitoria no período de 2019.2 a 2020.1, anexando os registros 

dessas atividades. A entrega do relatório deverá ocorrer via e-mail institucional e uma 

cópia impressa, até o dia 15/06/2020. 

 

4 – Encerramento do semestre letivo 

Metas decorrentes do objetivo 4: Relatar a cumprimento das atividades desenvolvidas 

para a Coordenação Institucional de Monitoria. 

 

Descrição: Será enviado à Coordenação Institucional de Monitoria o relatório das 

atividades desenvolvidas, via e-mail e uma cópia impressa, para avaliação do 

cumprimento de todos os objetivos e metas deste planejamento semestral. 

 

Campina Grande, 07 de fevereiro de 2020. 

 

_______________________________________________ 

Paula Vanessa da Silva 

Coordenadora do Curso de Odontologia - FIPCG 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELATÓRIO SEMESTRAL DAS 

ATIVIDADES DE MONITORIA 

FIP – CAMPINA GRANDE 

 
2020.1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documento apresentado à Coordenação Institucional 

de Monitoria para apreciação do Relatório Semestral 

das Atividades Acadêmicas de Monitoria do Curso de 

Bacharelado em Psicologia da FIP Campina Grande, 

referente ao semestre letivo 2020.1, sob a 

responsabilidade do(a) Coordenadora: Débora Najda 

de Medeiros Viana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPINA GRANDE 

PERÍODO: 2020.1 

 



IDENTIFICAÇÃO 

Coordenação do Programa de Monitoria 

Coordenador (a): Karla Maria Simões Meira 

Período de atividades à frente da coordenação: fevereiro a junho de 2020 

Semestre letivo objeto de análise: 2020.1  

APRESENTAÇÃO 

Objetivos: Apresentar as atividades desenvolvidas pelo curso de Psicologia à Coordenação de 

Monitoria no semestre 2020.1 para o cumprimento do planejamento semestral. 

Metodologia de atendimento: Realização de reuniões com professores e alunos para 

acompanhamento do desenvolvimento e execução dos projetos de monitoria. 

Horário de atendimento: Segunda-feira (18:00h as 20:00h) e Quarta-feira (08:00h as 10:00h) 

ATIVIDADES REALIZADAS NO SEMESTRE LETIVO 2020.1 

As atividades de monitoria foram suspensas em seu caráter presencial em razão da Pandemia 

da COVID-19, de acordo com o Comunicado de suspensão de atividades acadêmicas (ANEXO 

A). 

 

• Encerramento do semestre letivo: 

 

A coordenação institucional estabeleceu o prazo para envio do relatório das atividades 

acadêmicas de monitoria (ANEXO B) até 15/06/2020. O presente relatório descreve 

detalhadamente as práticas desempenhadas nos períodos 2019.2 e 2020.1. Além de enviá-lo 

por e-mail, foi entregue uma cópia impressa na Coordenação do Curso de Psicologia.  

 

 

CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES PLANEJADAS 

Em relação ao planejamento estratégico: NÃO 

Em relação ao calendário semestral: NÃO 

PONTOS POSITIVOS 

No semestre letivo 2020.1: O uso de plataformas digitais como meio de ensino e 

aprendizagem possibilitou ao aluno monitor ampliar sua busca por conhecimento. 

PONTOS NEGATIVOS 

A suspensão das atividades práticas presenciais modificou o planejamento inicial feito pelas 

disciplinas contempladas pelo programa de monitoria (ANEXO C). 

DIFICULDADES ENFRENTADAS 



No semestre letivo 2020.1, a suspensão das atividades práticas ao longo do período vigente 

do programa de monitoria limitou o aprofundamento dos alunos monitores nas disciplinas 

que apresentavam caráter prático. 

SUGESTÕES 

Nenhuma sugestão a declarar no momento. 

SOLICITAÇÕES 

Não há 

ANEXOS 

D. Comunicado de suspensão de atividades acadêmicas - novo coronavírus (COVID-19); 

E. Relatórios finais de Monitoria; 

F. Planejamento Semestral das Atividades Acadêmicas de Monitoria. 

 

 

Campina Grande, 16 de junho de 2020. 

 

 

_____________________________________________ 

Débora Najda de Medeiros Viana 

Coordenadora do curso de Psicologia - FIPCG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO A 

COMUNICADO DE SUSPENSÃO DE ATIVIDADES ACADÊMICAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO B 

RELATÓRIOS FINAIS  
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RELATÓRIO ANUAL DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PROGRAMA DE 

MONITORIA ACADÊMICA 
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RELATÓRIO ANUAL DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

PROGRAMA DE MONITORIA ACADÊMICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Relatório anual das atividades desenvolvidas no 

Programa de Monitoria Acadêmica, do componente 

curricular Processos Psicológicos Básicos, apresentado á 

coordenação Institucional de Monitoria, referente ao 

período 2020.1, do Curso de Bacharelado em Psicologia, 

do Faculdades Integradas de Patos, como requisito para 

conclusão da Monitoria Acadêmica e obtenção de 

certificação. 
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ANEXOS 



1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

 
1.1 Professor-orientador (a) 

 
 

Edital de seleção nº: 01 / 2020 

Nome do professor-orientador: Taiane Regina Pereira Cabral 

Telefone: (83) 98750-3773 

Email: rpctaiane@gmail.com 

Carga-horária semanal da Monitoria: 

Curso: Psicologia 

Disciplina da Monitoria: Processos Psicológicos 

Básicos Período: 1 turno: Noite 

Dias/horários do encontro com o Monitor(es): quarta-feira, das 16:00 às 18:00 

Local das aulas/atividades: Faculdades Integradas de Patos e encontros 

virtuais (Zoom) 

Quantidade de alunos na turma: 

09 CPF: 08660914406 

RG: 3269403 SSP-PB 
 

 
1.2 Componente Curricular 

 
Nome do componente curricular: Processos Psicológicos 

Básicos Período: 1º 

Carga-horária: 80h 

Ementa: Perspectivas psicológicas contemporâneas: biológica, comportamental, 

cognitiva. Processos básicos do comportamento: memória, sensação, percepção, 

linguagem, pensamento e aprendizagem. Formas de aprendizagem. Aprendizagem 

complexa: resolução de problemas. Motivação e emoção. 

 
2 INTRODUÇÃO ( MODELO) 

 
 

O componente Curricular Processos Psicológicos Básicos é obrigatório, no 

período 1 do curso de Psicologia, com carga horária total de 80h. Esse 

componente é desenvolvido nome da coordenação do curso, ministrado(a) pela 

professora Taiane Regina Pereira Cabra. Permitindo aos alunos um embasamento 

mailto:rpctaiane@gmail.com


teórico sólido bem como contato com estudos de caso e pesquisas mais 

conhecidas na área de Processos Psicológicos Básicos, o referido componente 

contempla aulas teóricas, onde são abordados os principais conceitos, bem como 

atividades práticas



relacionando, sempre que possível, uma aplicação para cada conceito apresentado 

como a elaboração de Planos de aula, projeção de filmes e documentários, análise 

de casos, exercícios de fixação, entre outros. 

A monitoria mencionada foi destinada especialmente para o 

acompanhamento extra dos alunos, buscando ajudá-los no processo de 

aprendizagem dos conteúdos em sala de aula. Tem como principais metas: 

facilitar o processo de Ensino- Aprendizagem; despertar nos estudantes o interesse 

pelo ensino e contribuir para a produção de conhecimento. 

 

 

3 RESUMO DA APLICAÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS DE 

MONITORIA (MODELO) 

 
 

Neste espaço o PROFESSOR ORIENTADOR deverá apresentar de forma 

sucinta as atividades realizadas na monitoria articuladas e integradas aos objetivos 

da disciplina, por exemplo: atividades programadas fichamento de livros e/ou 

capítulos de livros sugeridos pelo, acompanhamento durante as aulas, atividade 

de plantão de dúvidas sobre as matérias da disciplina, acompanhamento durante 

as aulas práticas, participação em reuniões designadas pela coordenação 

institucional, entre outras. 

As Atividades desenvolvidas pela professora Taiane Regina Pereira Cabral 

foram realizadas com acompanhamento na execução dos exercícios práticos dos 

acadêmicos com dificuldades, por meio do plantão de atendimento à distância, via 

chat eletrônico, como também reuniões semanais com o MONITOR – 1h semanal 

– todas as quintas-feiras, das 16:00 às 18:00, inicialmente na Sala dos Professores 

da Faculdades Integradas de Patos e, através da medida contingencial, através de 

encontros virtuais por meio da plataforma Zoom, neste mesmo dia e horário. 

No decorrer do semestre realizamos atividades como: Tirar dúvidas 

corriqueiras dos alunos, direcionamento nas atividades solicitadas durante os 

estágios do semestre e revisão pré-verificação de aprendizagem. 

 

 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS (MODELO) 



Foi grande a aprendizagem adquirida como professor-orientador nesse 

meio tempo, a experiência que consegui adquirir nesses meses de atividades já é 

de extrema importância como profissional, pois irei colocar em prática tudo aquilo 

que aprendi. 

Apesar das barreiras encontradas no dia-a-dia nos atendimentos virtuais, o 

direcionamento da instituição, profissionalismo da monitora aprovada e 

dedicação dos alunos do referido componente curricular, tornou a experiência 

proveitosa e importante para o amadurecimento tanto do professor quanto do 

orientador. 
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ANEXOS 



1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

 
 

 
1.1 Monitor 

 
 

Edital de seleção nº: / 2020 

Monitor (a): Érica Fabrícia dos Santos Duarte 

Matrícula do aluno-monitor(a): 2019.1.002.036 

Modalidade: monitor voluntário (x) 

Curso: Psicologia 

Disciplina: Processos Psicológicos 

Básicos Período: Primeiro turno: 

Noturno 

Dias/horários das aulas: quinta-feira, das 18:30 às 

22:00 Carga-horária as Monitoria: 10 horas semanais 

Local das aulas/atividades: Home 

Office Quantidade de alunos na 

turma:09 Professor-orientador (a): 

Taiane Cabral Títulação do professor-

orientador (a): 

Telefone: 83993820207 

E-mail: 

ericaduarte@psicocg.fiponline.edu.br CRE 

CPF: 052893254-33 

RG : 2674937 
 

 

 
1.2 Componente Curricular 

 

Processos Psicológicos 

Básicos Primeiro Período 

mailto:ericaduarte@psicocg.fiponline.edu.br


80 

Horas 

Ementa: 

Perspectivas psicológicas contemporâneas: biológica, comportamental, cognitiva. 
 
 

Processos básicos do comportamento: memória, sensação, percepção, linguagem, 

pensamento e aprendizagem. 



Formas de aprendizagem. Aprendizagem complexa: resolução de

 problemas. Motivação e emoção. 

 

 
2 INTRODUÇÃO 

 
 

 
A disciplina Processos Psicológicos Básicos é um componente Curricular 

obrigatório no primeiro período do curso de Psicologia, o mesmo possui carga 

horária de 80h. Esse componente é desenvolvido pela Coordenação do curso de 

Psicologia, ministrado pela professora Taiane Cabral e fornece base teórica 

fundamental para a construção do conhecimento de todas as disciplinas vindouras 

do campo da Psicologia. São oferecidos aos alunos os primeiros conceitos que 

nortearam e embasaram as teorias psicológicas constituídas. O suporte teórico 

ofertado aos alunos em sala de aula pelo docente e o apoio e disponibilidade do 

monitor em horários alternativos proporciona aos discentes segurança e interesse na 

fixação dos conteúdos apresentados. 

 
A monitoria mencionada foi destinada especialmente para o acompanhamento 

extra dos alunos, buscando ajudá-los no processo de aprendizagem dos conteúdos 

em sala de aula. Tem como principais metas: facilitar o processo de Ensino-

Aprendizagem; despertar nos estudantes o interesse pelo ensino e contribuir para a 

produção de conhecimento. 

 

 

3 ATIVIDADES RESULTADOS/DISCUSSÕES 

 
 

 
Nas Atividades desenvolvidas como monitor foi realizado apoio aos alunos 

sanando dificuldades na execução dos exercícios, orientação sobre contextualização, 

aprimoramento na escrita, orientação para elaboração de slides e apresentação de 

seminários realizando apoio e acompanhamento de acadêmicos com dificuldades, 

por meio do plantão de atendimento à distância, via chat eletrônico como também 



reuniões semanais com o orientador, totalizando 10 horas semanais dedicadas ao 

projeto através de aplicativos digitais de interação. 

Foram realizada explicações aos alunos sobre Perspectiva Cognitiva dos 

Processos Psicológico Básicos, Perspectiva Comportamental dos Processos 



Psicológicos Básicos, Aprendizagem, Processos básicos do comportamento: 

memória, sensação, percepção, linguagem, pensamento e aprendizagem, Formas de 

aprendizagem, Aprendizagem complexa: resolução de problemas, Motivação e 

emoção. 

A atuação e interação com os alunos foi tranquila e amistosa, a única 

dificuldade encontrada foi a necessidade e adequação aos recursos tecnológicos 

necessários ao momento atual, já que, a transmissão de conhecimento a distância 

não se constituía uma prática corriqueira. 

A participação dos discentes durante os plantões ou em horários alternativos 

aconteceu de maneira satisfatória, sendo possível contar com interação e atender 

frequentemente a necessidade de alguns alunos através de ferramentas como Zoom 

e Whatsap. 

A monitoria teve o papel de fazer possível a troca de experiências entre os 

estudantes. Por ser direcionada aos alunos, ela tem justamente essa característica, 

despertar nos estudantes o interesse pelo ensino e contribuir para a produção de 

conhecimento. 

Acredito que a monitoria ocorreu de modo que se atendesse aos resultados 

esperados, sendo notória a evolução na elaboração e maturação de assimilação e 

escrita dentro dos processos de absorção do conteúdo apresentado. 

 

 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
 

 
A oportunidade de desempenhar a atividade de monitor foi de extrema 

importância para minha vida acadêmica e proporcionou grande a aprendizado, 

desenvolvimento de habilidades e experiências, frutos que estarão fortemente 

atrelados a minha futura prática profissional. 

 
O atual momento que vivenciamos, no qual foi necessário realizar um inédito 

distanciamento social nos proporcionou inúmeras dificuldades, assim, houve 

necessidade de se reinventar, de ressignificar práticas, métodos, processos e 

atuações, o educador que naturalmente está em constante aprendizado. 

 



 

5 AVALIAÇÃO DA EXPERIÊNCIA DE MONITORIA (PELO PROFESSOR 

ORIENTADOR). 



A referida monitora Érica Duarte, do componente curricular Processos Psicológicos 

Básicos, apresentou satisfatório desempenho, com responsabilidade, empenho, 

dedicação, compromisso e ética. Os alunos apresentaram bom feedback perante o 

trabalho desenvolvimento pela monitora. 
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ANEXOS 



 
1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

 

 

 

1.1 Professor-orientador (a) 

 

 

 

Edital de seleção nº: 01 / 2020 

Nome do professor-orientador: Lucilene Gomes da Silva Medeiros 

Telefone:83- 988011235 

E-mail: lucilenemedeiros@fiponline.edu.br 

Carga-horária semanal da Monitoria: 2 horas semanais Curso: 

Bacharelado em Psicologia 

Disciplina da Monitoria: Bases Fisiológicas e Neuropsicológicas do Comportamento 

Humano 

Período: 2020.1 turno: Noite 

Dias/horários do encontro com o Monitor(es): sexta-feira ( 16:00 as 17:000 hs) Local 

das aulas/atividades –Encontros foram online através do ZOOM Quantidade de alunos 

na turma= 10 

CPF: 16177533434 

RG: 1724470-6 

 

 

1.2 Componente Curricular 

 

 

 

Nome do componente curricular: Bases Fisiológicas e Neuropsicológicas do Comportamento 

Humano 

Período: 2020.1 

Carga-horária: 2h 

Ementa 

O sistema nervoso e o comportamento: conceito, desenvolvimento e 

mailto:lucilenemedeiros@fiponline.edu.br


 

organização. Sistema nervoso central: encéfalo e medula espinhal. Sistema nervoso 

periférico. Aspectos gerais da transmissão sináptica. Neurotransmissores. Lateralidade e 

especialização cerebral. Construção da imagem visual. Sistemas sensoriais e motores. 

Mecanismo do sono, vigília e atenção. Neurofisiologia das reações de medo, ansiedade e 

estresse. Bases neurofisiológicas das relações entre cognição e emoção. Plasticidade 

neural. 

 

 

2 INTRODUÇÃO 

 

 

 

Nesse semestres (20201) tão atípicos, em que os desafios fizeram presença com 

maior intensidade, e para vencê-los, todos da faculdade tiveram que se adaptar, se 

reinventar para abarcar da melhor maneira possível o processo ensino-aprendizagem. 

Nesse processo, a monitoria na disciplina Bases Fisiológicas e Neuropsicológicas do 

Comportamento (BFNCH) teve seu papel importante. A disciplina BFNCH abrange o 

conhecimento de embriologia do Sistema Nervoso, sua divisão, organização, fisiologia e 

anatomia macroscópicas visando oferecer um embasamento para o entendimento dos 

processos que estão envolvidos com o psíquico e o comportamento humano, foco básico 

para a compreensão de disciplinas especifica que perfazem o curso. Sendo assim, a 

disciplina apresenta um conteúdo amplo, com detalhes necessários para compreensão do 

aluno. Apesar das dificuldades que os alunos enfrentaram, estas foram sanadas com a 

atuação da monitora Jaylyne Karen Ribeiro Santos, que dedicou-se sua atenção e 

disponibilidade para atendê-los. 

No decorrer do semestre as atividades de monitoria foi tranquila, com o número 

pequeno de alunos, iniciaram com 10 alunos, e inicialmente 2 alunos trancaram a 

disciplina, então os 8 alunos foram participantes. A monitora estava sempre em contato 

com eles, mesmo nos momentos que não estavam 



 

dentro das horas e dia estipulados para monitoria. Algumas vezes a monitora ficava 

disponível para cumprir o seu horários, mas os alunos já tinham sanado suas dúvidas antes 

com ela e não compareciam a horário determinado, acredito que isto ocorria pela 

facilidade da comunicação através do whatsapp e a monitora sempre o atendiam. 

 

 

3 UTILIZAÇÃO DA PLATAFORMA 

 

 

 

A comunicação com a monitora foi através de e-mail, Whatsapp e Zoom. Na 

plataforma moodle, a monitora não teve acesso a essa plataforma, então, esse foi um ponto 

negativo porque ela não acompanhava os alunos em suas atividades na própria 

plataforma. Mas todas as atividades e conteúdo postado na plataforma, eu enviava por e-

mail e discutíamos via Zoom. Dessa forma, planejávamos as atividades e ela atendia as 

necessidades dos alunos. Aliás, houve muito entrosamento entre os alunos, se ajudando 

nas dificuldades que surgiam. 

Aqui deixo minha sugestão: em caso de haver monitoria no ensino remoto, que 

insiram os monitores na plataforma molde, de modo que eles tenham acesso as postagem 

das atividades do alunos para o melhor acompanhamento. 

 

 

4 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

 

 

As reuniões com a monitora foram online. Na realidade algumas foram realizadas 

juntos aos monitores da UNIFIP Patos (Anexo 1), já que a disciplina é a mesmo e 

também os conteúdos administrados também. Mas em outras 



 

ocasiões falávamos direcionado para os alunos de Campina Grande. Na nossa primeira 

reunião além de alguns informes, foi apresentado a ementa do componente curricular para 

revisar e enfatizar a importância de cada tema, como poderia ser abordado, incentivando 

a monitora a usar de sua criatividade para que os encontros de monitoria com os alunos 

sejam motivadores e proveitosos. Foi necessário uma adaptação nas atividades de 

monitoria para o enfrentamento da pandemia, inicialmente solicitei ao representante da 

turma para criar um grupo no Whatsapp da disciplina e também inserir a monitora, dessa 

forma a nossa comunicação foi facilitada. 

No último dia da aula remota com os alunos, fez um exercício online, com o objetivo 

de revisar os conteúdos estudados, e os alunos respondiam, foi muito proveitoso, tivemos 

momentos de descontração e motivante. 

 

 

 

5 CRONOGRAMA 

 

 

 

Os dias programados para orientação foram nas sexta-feira, das 16 h as 18h, 

no entanto, comunicávamos online em outros horários, quando havia necessidade, 

já que surgia dúvidas dos alunos em relação as atividades. 

 

 

 

6 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

 

 

Não houve muita dificuldades no decorrer do semestre diante do enfrentamento á 

Pandemia causada pela COVID-19. No início, os alunos tiveram dificuldades por se 

deparar com o novo, o ensino remoto, mas 



 

conseguiram se adaptar com a ajuda da monitora e da professora. O pequeno número de 

aluno da turma também foi relevante, como também tinha alunos que já vinham de outro 

curso ou transferidos de outra Inste inicialmente para estes, foi estressante, mas também 

os colegas ajudaram, como também, membro da família no uso do computador. Foi uma 

experiência edificante, tanto para o monitor, alunos e a professora, enfim para todos. 

Coma colaboração de todos, conseguimos superar as dificuldades. Diante do exposto, a 

monitoria conseguiu exercer o seu papel, nesse semestre tão atípicos para todos. 
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ANEXOS 1 - reunião com os monitores 

 







 

ANEXOS 

( fotos, atividades,entre outras) 
 

 

 

 

 

 

OBS.: O Relatório de Monitoria deverá ser entregue no final do semestre 

na Coordenação de Monitoria. A declaração do(a) professor(a) 

orientador(a) só será emitida pela Coordenação de Monitoria após  

depósito do relatório. 
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Documento apresentado à Coordenação 

Institucional de Monitoria para 

apreciação do Relatório Semestral das 

Atividades Acadêmicas de Monitoria do 

Curso de Bacharelado em Psicologia da 
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semestre letivo 2020.1, sob a 
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CAMPINA GRANDE 

PERÍODO: 2020.1 

 



 

 

IDENTIFICAÇÃO 

Coordenação do Programa de Monitoria 

Coordenador (a): Karla Maria Simões Meira 

Semestre letivo objeto de Planejamento: 2020.1 

OBJETIVOS  

1 – Continuidade das Atividades Iniciadas no Período 2019.2   

Metas decorrentes do objetivo 1: Cumprimento da carga horária exigida; 

 

Descrição:  

As disciplinas contemplas com o programa de monitoria, as quais tiveram suas atividades 

iniciadas no período de 2019.2, deverão dar continuidade as suas atividades com 

cumprimento semanal da carga horária exigida: carga horária da disciplina + 2h.  

 

2 – Plantão de atendimento aos professores e alunos sobre questões relativas à Monitoria 

Metas decorrentes do objetivo 2: Orientar professores e alunos sobre questões relativas à 

Monitoria 

 

Descrição: 

Atender professores e alunos para elucidar possíveis dúvidas e contribuir para o 

desenvolvimento da monitoria. Este atendimento será realizado nas Segundas-feiras (18:00h 

as 20:00h) e Quartas-feiras (08:00h as 10:00h). 

 

3 – Entrega do relatório anual de monitoria 

Metas decorrentes do objetivo 3: Entrega do relatório anual das atividades acadêmicas de 

monitoria desenvolvidas. 

 

Descrição: O modelo do relatório anual será encaminhado aos professores orientadores 

através do e-mail institucional. Os professores deverão relatar todas as atividades 



 

desenvolvidas na monitoria no período de 2019.2 a 2020.1, anexando os registros dessas 

atividades. A entrega do relatório deverá ocorrer via e-mail institucional e uma cópia 

impressa, até o dia 15/06/2020. 

 

4 – Encerramento do semestre letivo 

Descrição: Será enviado à Coordenação Institucional de Monitoria o relatório das atividades 

desenvolvidas, via e-mail e uma cópia impressa, para avaliação do cumprimento de todos os 

objetivos e metas deste planejamento semestral. 

 

Campina Grande, 07 de fevereiro de 2020. 

 

 

_____________________________________________ 

Débora Najda de Medeiros Viana 

Coordenadora do curso de Psicologia - FIPCG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


